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LOI NOI PAU

Thuce phz’im va an toan thuc phém gilr vi tri quan trong trong viéc bao vé sirc khoe
cong ddng, gop phan giam ty 1é méc bénh, phat trién thé trang va duy tri noi giéng. C6 thé
néi ring chua bao gir van dé Thyc phdm va an toan thuc phidm lai tré nén néng béng nhu
hién nay. Miic du di c¢6 nhiéu tién b khoa hoc va ky thuat dugce ing dung trong san Xuat,
ché bién va bao quan thyc phim, Chinh phu di ban hanh Luét An toan vé sinh thuc phim
ky ngdy 17/6/2010, nhung cic vu ngd ddc thuc phim, cac cin bénh lién quan dén thuc
phim & nudc ta van chiém ty 18 cao. Pé tao ra san phidm thwe phidm sach cho ngudi tiéu
dung, khong chi kiém soat khiu ché bién, phan phdi luu théng thuc phdm ma cin phai
quan 1y va kiém soat chit ch& ca chudi san xuét, cung tmg thuc phim tir qué trinh trdng
trot, chin nudi, nudi trong thily san dén khau thu hoach, bao quan sau thu hoach, ché bién,
bao goi, van chuyén phan phéi luu théng thuc phidm. Cén {mg dung nhiing tién b khoa
hoc k¥ thuét clia cudc cach mang 4.0 trong san xuét, ché bién, bao quan, phan phdi, lwu
théng thuc phdm, dic biét 1a truy xuét ngudn gdc cia thuc pham.

Viéc sin xuat, ché bién, bao quan, sir dung thuc phdm khéng ding quy cach sé tao
diéu kién cho cac vi sinh vat, nAm mdc, xAm nhap sinh trudng va phat trién, san sinh déoc tb
gy bénh cho ngudi sir dung. Trong ché bién va bao quan thuc phim, sir dung phu gia
khéng ding chiing loai, khong diing muc dich, khéng dung liéu lugng, khong rd ngudn gbc
cling 12 mdi nguy tiém an giy anh huéng dén sic khoe, tinh mang cta con nguoi. Thuce
phim bj nhiém d6c khong chi giy bénh cip tinh ma con gy bénh man tinh cho nguoi sur
dung, vé lau dai c6 thé gdy ra cac bénh vé gan, than, tim mach va dic biét la gdy bénh ung
thu. Do d6 dé han ché, ngin ngira cic cin bénh do thuc phdm giy nén, cin phai sir dung
nhitg loai thyc phdm sach, thye phim c6 ngudn gbe, xuét xir rd rang va tdy chay véi thuc
phém bén, thuc phim khéng rd ngudn goc.

Cubdn sach Thurc phém va an toan thwe phim ra d5i nhim cung cép cac kién thic co
ban vé thuc phdm, an toan thyc phim, thanh phin héa hoc cia thuc phdm, chi tiéu chét
luong, cach lua chon thuc phdm va c4c bién phap bao quan thyuc phim; cac loai thuc phdm
va phy gia thuc phim, dic tinh ly héa va liéu lugng phu gia sir dung trong thuc phim.
Cubdn sach da dé cap mét cach chi tiét vé cac mdi nguy giy mat an toan thuc pham, cac hé
théng quén ly va kiém tra chét luong thuc phim, dé cung cap thém cac thong tin vé thyc
phim va an toan thuc phém cho ban doc. V&i ndi dung kién thirc nhu vay, cudn sich duge
chia thanh 6 chuong nhu sau:



Chuong 1. Co s 1y thuyét vé thyc phém va an toan thyc phim
Chuong 2. Thyc phim thye vat

Chuong 3. Thyc phim déng vt

Chuong 4. Thyc phim chirc ning va thyc phdm chay

Chwong 5. Phy gia thyc phdm

Chuong 6. An toan v¢ sinh thyc phim

Véi hy vong cudn sich Thie phdm va an toan thuc phim s& li
hiru ich déi véi céc ban doc 1am trong nganh thyc phim; hoc sinh, sinh vién
lién quan dén thuc phﬁm day ciing 12 cubn cAm nang hiru ich cho c4c nha
ching t8i da c6 ging c4p nhit cac th6ng tin méi vé thyc phim va am

rit mong nhin dugc y kién déng gép quy béu ciia ban doc dé cuéndﬁh
hoan thién hon. . o Iheey
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